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Notre vision de la prévention des TSAF

1. Tout le monde en Europe devrait savoir qu'il n'y a pas de consommation
d‘alcool pendant la grossesse sans risque.

2. Tous les professionnels de santé devraient étre conscients des risques de la
consommation l'alcool pendant la grossesse a la fois sur le foetus et la mere.

3. Les femmes enceintes devraient recevoir des informations fiables sur les risques
de la consommation d'alcool pendant la grossesse de leurs médecins et des
sages-femmes.

4. Les femmes enceintes qui sont dépendantes de I'alcool devraient recevoir
I'appui nécessaire pour arréter la consommation d’alcool pendant la grossesse.

5. Le savoir-faire pluridisciplinaire requis pour le diagnostic des Troubles du
spectre de l'alcoolisation foetale (TSAF) devrait étre facilement disponible
dans des centres référents régionaux et nationaux.

6. Les parents biologiques, d’accueil ou ayant adopté devraient recevoir 'appui
nécessaire pour élever des enfants atteints d'une des formes de TSAF.

7. Les adultes ayant des TSAF devraient avoir une prise en charge adaptée a leur
situation de vie et de travail.

Que peut faire I'Union Européenne?
L'UE peut aider les états membres a atteindre les objectifs ci-dessus en:

1. Soutenant la diffusion de I'information, y compris I'étiquetage des contenants
de boissons alcoolisées. (Objectif 1)

2. Soutenant la recherche pour comprendre les mécanismes et la prévalence
de TSAF, et de développer des interventions fondées sur les preuves pour
la prévention, le diagnostic et le traitement. (Objectifs 3-7)

3. Soutenir le partage d’'informations et de meilleures pratiques entre les
experts et les décideurs politiques. (Objectifs 2-7)
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