
Наше видение в отношении профилактики и помощи при 
фетальном алкогольном спектре нарушений (ФАСН)
1. Что все в Европе должны знать, что не существует безопасного количества  
 употребления алкогольных напитков во время беременности.

2. Что все медицинские работники должны быть осведомлены о рисках  
 употребления алкоголя во время беременности как для ребёнка, так и для  
 матери.

3. Что беременные женщины должны получать достоверную информацию  
 о рисках употребления алкоголя во время беременности от своих врачей и  
 акушерок.

4. Что беременные женщины, страдающие алкогольной зависимостью, должны  
 получать необходимую поддержку, чтобы прекратить употребление алкоголя  
 во время беременности.

5. Что требующиеся для диагностики ФАСН мультидисциплинарные знания  
 должны быть свободно доступны в региональных или национальных центрах.

6. Что биологические/фостерные/приемные родители должны получать  
 необходимую поддержку в воспитании детей с ФАСН.

7. Что взрослые с ФАСН должны быть обеспечены соответствующими условиями  
 жизни и труда.  
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Что может сделать Европейский Союз (ЕС)? 
ЕС может поддерживать государства-члены союза в достижении 
вышеперечисленных целей  путем

1. Поддержки распространения информации, в том числе маркировки тары  
 алкогольной продукции (цель 1).

2. Поддержки исследований для понимания механизмов возникновения  
 и распространенности ФАСН, а также разработки научно-обоснованных  
 мероприятий по профилактике, диагностике и помощи при ФАСН (цели 3-7).

3. Поддержки обмена информацией и передовым опытом между экспертами  
 и политиками (цели 2-7).


